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CALIDARIO DAY SPA”

ACCOGLIENZA € 80,00 a persona

Benvenuto nelle dolci coccole di un bagno di vapore e nell’arcobaleno di profumi delle docce Sensoriali e
cromo-terapiche; coccolato da mani sapienti per un profondo e rigenerante momento di benessere.

n° 1 Ingresso al Thermarium (Antico Percorso Etrusco: vasca idromassaggi, sauna, bagno turco, docce sensoriali, sala relax)
n° 1 Massaggio Localizzato 30’ (a scelta tra Shiatsu - Antistress - Sea Malay)

DIMENSIONE CORPO € 110,00 a persona

Il nostro corpo ¢ I'espressione del nostro benessere, perfetta fusione di energia Yin e Yang. Scopo principe di questo
trattamento ¢ quello di ri-armonizzare tali energie, afflitte da tensioni emotive, fisiche e mentali, al fine di apportare il
giusto equilibrio.

n°1 Ingresso al Thermarium (Antico Percorso Etrusco: vasca idromassaggi, sauna, bagno turco, docce sensoriali, sala relax)
n° 1 Massaggio Corpo (a scelta tra Shiatsu - Connettivale Riflessogeno)

AJNA (il potere della Mente) € 138,00 a persona

Dedicato completamente alla cura dei sensi; caldi oli e aromatiche fragranze alleviano stress e stanchezza, tecniche
manipolative agiscono sul tessuto connettivo rendendo la tua pelle tonica, elastica e luminosa.

n° 1 Trattamento Ecobio Herbe di Stelle (Detersione - Scrub - applicazione Maschera - Crema)
n° 1 Ingresso al Thermarium (Antico Percorso Etrusco: vasca idromassaggi, sauna, bagno turco, docce sensoriali, sala relax)
n° 1 Massaggio Viso (a scelta tra Bio-Face - Acque Aromatiche - Ringiovanente Ayurvedico)

IL RISVEGLIO DELI’ANIMA € 148,00 a persona

L’Anima, pura “Essenza” dell’Essere umano, la parte piti preziosa dove attinge la linfa vitale. Trattamenti per purificare
e nutrire corpo, mente e spirito. Seducenti profumi e soffici creme per abbandonarsi a sensazioni di benessere e
armonia.

n° 1 Percorso Sensoriale Corpo (a scelta tra Circolatorio - Detossinante - Defaticante - Drenante)
n° 1 Ingresso al Thermarium (Antico Percorso Etrusco: vasca idromassaggi, sauna, bagno turco, docce sensoriali, sala relax)
n° 1 Massaggio Sensoriale Localizzato 30 (a scelta tra Aromaterapico - Antistress - Ayurveda)
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